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Premessa

Gli Asili Nido "I Giardini di Zeus" fanno parte del gruppo di Asili
Nido privati di Millennials S.p.A. e accolgono bambini dai 3 ai 36
mesi, in sei sedi distribuite nei diversi municipi della capitale;
cinque di queste sono convenzionate con il Comune di Roma.
La carta dei servizi educativi 0-3 anni (Direttiva del Presidente del
Consiglio dei Ministri del 27/01/1994) € uno strumento che
fornisce tutte le informazioni relative ai servizi offerti dagli asili
nido dei Giardini di Zeus si ispira ai seguenti principi:

e Uguaglianza e imparzialita: pari opportunita di

accesso per tutti i bambini;

e Efficacia e efficenza: viene assicurato il rispetto
degli standard di qualita previsti dalla carta con
I"obiettivo di un continuo miglioramento

dell’efficacia e dell’efficenza dei servizi erogati;

e Partecipazione: coinvolgimento delle famiglie

nella vita del servizio;

e Trasparenza: disponibilita di informazioni su
modalita di accesso e funzionamento dei servizi,
comunicazione e condivisione del progetto

educativo;
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e Inclusione: accoglienza senza distinzioni di

abilita , genere, appartenenza culturale;

e Continuita: erogazione regolare e continua del
servizio.

Ogni nido & progettato per rispondere alle esigenze di ogni
bambino e famiglia. Spazi ampi e luminosi, allestimenti curati e
materiali didattici di qualita creano un ambiente sicuro e

stimolante dove i bambini possono esplorare, giocare e imparare.

La nostra sensibilita verso I'ambiente si concretizza in politiche
interne eco-sostenibili e in progetti educativi che permettono ai
bambini di sviluppare un legame profondo con la natura fin dai
primi mesi di vita. Crediamo che il contatto con il mondo naturale
sia fondamentale per una crescita sana ed equilibrata. La nostra
équipe di educatrici esperte e qualificate e dedicata alla cura e
all'educazione dei bambini, garantendo un rapporto educatore-
bambino di 1 a 7.

1. Le strutture

EUR

Il Nido I Giardini di Zeus — EUR, situato in Via Giuseppe Armellini 35

nel quartiere EUR-Laurentino del IX Municipio, € un servizio privato in
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convenzione con il Comune di Roma.

Il Nido accoglie bambini dai 3 ai 36 mesi.

La struttura & suddivisa in quattro sezioni:
« Sezione Atena (bambini piccoli): bambini dai 3 ai 10 mesi;
+ Sezione Artemide (bambini medi): bambini dai 10 ai 20 mesi.;
+ Sezione Poseidone (bambini grandi): bambini dai 20 ai 36 mesi;

+ Sezione Demetra (bambini grandi): bambini dai 20 ai 36 mesi.

AVOLA
Il Nido I Giardini di Zeus - Avola, situato in Via Avola 119 nel

quartiere Prato Fiorito del VI Municipio, € un servizio privato in
convenzione con il Comune di Roma.
Il Nido accoglie bambini dai 3 ai 36 mesi.
La struttura € suddivisa in quattro sezioni:
« Sezione Armonia (bambini piccoli): bambini dai 3 ai 10 mesi;
+ Sezione Atena (bambini medio - piccoli): bambini dai 10 ai 20
mesi;
+ Sezione Afrodite (bambini medio - grandi): bambini dai 10 ai
20 mesi;

« Sezione Iris (bambini grandi): bambini dai 20 ai 36 mesi.

ROCCA D'EVANDRO
Il Nido I Giardini di Zeus - Rocca, situato in Via Rocca D’Evandro 22C

nel quartiere Colle Prenestino del VI Municipio, € un servizio privato
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in convenzione con il Comune di Roma.
Il Nido accoglie bambini dai 3 ai 36 mesi.
La struttura € suddivisa in due sezioni:
« Sezione Afrodite (bambini medi): bambini dai 10 ai 20
mesi;

+ Sezione Atena (bambini grandi): bambini dai 20 ai 32 mesi.

ACERRA
Il Nido I Giardini di Zeus — Acerra, situato in Via Acerra 27-29 nel
quartiere Colle Prenestino del VI Municipio, & un servizio privato in
convenzione con il Comune di Roma.
Il Nido accoglie bambini dai 3 ai 36 mesi.
La struttura e suddivisa in due sezioni:

+ Sezione Elettra (bambini medi): bambini dai 10 ai 20 mesi;

« Sezione Demetra (bambini grandi): bambini dai 20 ai 36

mesi.

VILLA SPADA

Il Nido I Giardini di Zeus - Villa Spada, situato in Via Annibale
Maria Di Francia 4 nel quartiere Fidene del III Municipio, € un
servizio privato in convenzione con il Comune di Roma.

Il Nido accoglie bambini dai 3 ai 36 mesi.

La struttura & suddivisa in quattro sezioni:
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+ Sezione Atena (bambini piccoli): bambini dai 3 ai 10 mesi;
+ Sezione Artemide (bambini medio - grandi): bambini dai

11ai 26 mesi;

+ Sezione Nike (bambini medio- grandi): bambini dai 11 ai 26
mesi;

+ Sezione Poseidone (bambini grandi): bambini dai 20 ai 36

mesi.

ESPERIDE
Il Nido privato I Giardini di Zeus - Esperide, situato in Via Casetta
Mistici 53 nel quartiere di Torre Angela del VI Municipio.
Il nido accoglie i bambini dai 3 mesi ai 36 mesi.
La struttura e suddivisa in due sezioni:
+ Sezione Armonia (bambini piccoli): bambini dai 3 ai 10 mesi;
+ Sezione Atena (bambini medio - grandi): bambini dagli 11 ai

36 mesi.

2.Gli spazi

L'ambiente, sia interno che esterno, costituisce un elemento
fondante della progettazione educativa. Esso si configura come un
vero contesto di apprendimento e scoperta.

L'organizzazione degli spazi, diversificata a seconda delle fasce di
eta, consente di offrire ai bambini stimoli e varie possibilita di

esperienze costruttive.
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I materiali utilizzati, strutturati e destrutturati, sono adeguati ai
bisogni evolutivi dei bambini.

Gli spazi sono strutturati e divisi in zone che delimitano lo spazio e lo
configurano in centri d’interesse, ateliers creativi, angoli educativi che

stimolano la curiosita e I'esplorazione dei bambini:
e Spazio per la lettura:

Un angolo tranquillo dove immergersi nel mondo delle fiabe e

delle storie.
e Spazio morbido per il rilassamento:

Un rifugio accogliente per momenti di calma e coccole.
e Spazio per le attivita logico-costruttive:

Incastri, puzzles, infilo e costruzioni per sviluppare la logica, la

manualita e la problem-solving.
e Spazi per il gioco simbolico:

Cucine, travestimenti, bambole, parrucchieri, supermercati, fattori

e e macchinine per dare vita alla fantasia e al gioco di ruolo.
e Spazio per il gioco euristico:

Materiali naturali e destrutturati per stimolare la

scoperta, l'esplorazione sensoriale e la sperimentazione libera.

e Spazi per la manipolazione e i travasi:
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Materiali naturali per sperimentare consistenze, texture e

sviluppare la coordinazione oculo-manuale.
e Spazio per le attivita grafico-pittoriche:

Colori, pennelli, fogli e tanta creativita per esprimersi liberamente

attraverso l'arte.
e Spazio del cucu e delle tane:

Un luogo segreto per nascondersi, giocare e inventare storie.
e Spazio della musica:

Strumenti musicali, canti e balli per stimolare la musicalita, il

ritmo e la coordinazione.
e Spazio per la motricita:

Pannelli sensoriali, tappeti morbidi e giochi per sviluppare

I'equilibrio, la coordinazione e la motricita grossolana.
e Spazio gioco con l'acqua:

Un'area dedicata al divertimento con l'acqua, per sperimentare

sensazioni tattili e sviluppare la coordinazione oculo-manuale.

3. Funzionamento
Il nido aprira il 1° settembre 2025 e le attivita termineranno il 31

luglio 2026. Il nido seguira il Calendario Scolastico Regionale e
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rimarra chiuso, oltre ai sabati e alle domeniche, durante le

festivita natalizie e pasquali nei seguenti periodi:

. dal 23 Dicembre 2025 al 6 Gennaio 2026;
dal 02 Aprile al 07 Aprile 2026.

Le attivita educative saranno sospese anche nelle seguenti date,
che ricadono in giornate feriali:

. 1° Novembre 2025 (Ognissanti);

. 8 Dicembre 2025 ( Festa dell'Immacolata)
. 1° Maggio 2026 (Festa del Lavoro);

. 2 Giugno 2026 (Festa della Repubblica).

. 29 Giugno 2026 ( Santi Pietro e Paolo )

La ricorrenza del 25 Aprile (Festa della liberazione) cade di
domenica , giorno in cui il servizio non & previsto.

Durante il corso dell’'anno possono essere attivati laboratori
mattutini organizzati da associazioni esterne e aperture
straordinarie durante le chiusure previste dal Calendario

Scolastico Regionale, previa adesione.

Il nido € aperto dal lunedi al venerdi, dalle 8:00 alle 16:30, con
possibilita per le famiglie di richiedere un servizio extra-scolastico
con entrata anticipata alle 7:30 e/o uscita posticipata fino alle
18:00.
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LA GIORNATA AL NIDO

TEMPI ATTIVITA’

7:30-8:00 Pre asilo (su
richiesta)
8:00 - 9:30 Accoglienza e gioco
libero
9:30 - 10:00 Colazione
10:00 - 11:00 Attivita educative
11:00-11:30 Cambio, pulizia
personale e
11:30 - 12:30 Pranzo
12:30 - 13:00 Igiene personale
13:00-15:00 Risposino
14:30 Primo riaffido
15:00 - 15:30 Merenda e cambio
15:30 -16:30 Gioco libero e riaffido
di fine giornata
16:30 - 18:00 Post asilo (su
richiesta)
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La gestione della giornata al nido € fondamentale per il benessere
e lo sviluppo del bambino. Le pratiche quotidiane di cura, che
includono il cambio, il pasto e il sonno, hanno una rilevanza
pedagogica e psicologica significativa. Queste routine sono
sequenze sistematiche, strutturate e prevedibili che conferiscono
ordine all'esperienza del bambino, aiutandolo a orientarsi nel suo
ambiente.

I tempi della giornata al nido sono:

e Accoglienza e ricongiungimento: momenti rituali che
contribuiscono a creare un senso di continuita tra la vita
familiare e il nido;

e Pasto: il momento del pasto include colazione, pranzo e
merenda e rappresenta un momento significativo per i
bambini poiché favorisce I'autonomia, la socializzazione e la
convivialita. La giornata alimentare rispetta le linee guida
dietetiche autorizzate dai servizi competenti. Il nido prepara
diete speciali, su prescrizione medica per condizioni
patologiche certificate, per motivi etico-religiosi, e , su
richiesta della famiglia, “diete in bianco”;

e Cura e igiene: momenti importanti che aiutano i bambini
nell’'apprendimento e nell’acquisizione di abilita e competenze

verso l'autonomia e indipendenza;
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e Proposte educative: esperienze ludiche per lo sviluppo
cognitivo, sensoriale, motorio, linguistico e sociale ;

e Riposino pomeridiano: € un momento importante della
giornata che richiede attenzione e cura. E un’esperienza che
puod essere vissuta con serenita, ma che necessita di fiducia,
familiarita con I'ambiente e rispetto dei tempi individuali di

ogni bambino.

4. L'ambientamento

L’'ambientamento dei bambini al nido € un processo attraverso il
quale il bambino, insieme alla sua famiglia, si adatta gradualmente
al nuovo ambiente, familiarizzando con gli spazi , le educatrici e i
coetanei, costruendo un legame di fiducia e sicurezza.

Il distacco dai genitori avviene con gradualita per permettere al
bambino di affrontare in modo sereno il nuovo contesto educativo.
Le educatrici seguono un modello di riferimento plasmato sulle

richieste emotive del bambino.

Ogni struttura organizza le varie fasi dell’'ambientamento:

o fase di presenza: il genitore e il bambino trascorrono del tempo
insieme al nido familiarizzando con I'ambiente e le educatrici;
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o fase del distacco: il genitore si allontana gradualmente per
periodi sempre piu lunghi;

o fase dell’accoglienza: il bambino inizia a partecipare alle attivita
del nido;

e fase del consolidamento: il bambino ha acquisito sicurezza verso
I'ambiente, le educatrici e i bambini e ne diventa parte attiva.

10.1 Prima Settimana

Divisione in gruppi

GIORNO 1 Un’ora di permanenza al nido per
ciascun gruppo.

1 gruppo: dalle 8 alle 9. Il genitore & presente per tutto il tempo.

2 gruppo: dalle 9 alle 10.

GIORNO 2
3 gruppo: dalle 10 alle 11.
1 gruppo: dalle 8 alle 9.
1° distacco di 20’ minuti circa
2 gruppo: dalle 9 alle 10.
GIORNO 3 (PRESENZA DEL GENITORE DI 40’
3 gruppo: dalle 10 alle 11. MINUTI)
1 gruppo: dalle 8 alle 9. 2° distacco di 45’ minuti circa
GIORNO 4 2 gruppo: dalle 9 alle 10. (PRESENZA DEL GENITORE DI 15’

3 gruppo: dalle 10 alle 11. MINUTI)
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Unione dei gruppi

Ingresso dalle 8 alle 9:30 Saluto immediato

GIORNO 5
Orario frutta: 09:30 (Il genitore aspetta al di fuori del nido)

Uscita alle ore 10

10.2 Seconda Settimana

Unione dei gruppi
Ingresso dalle 8 alle 9:30
GIORNO 6

Orario frutta: 09:30

Uscita alle ore11:30

Ingresso dalle 8 alle 9:30

Orario frutta: 09:30
GIORNO 7 Saluto immediato

GIORNO 8 INSERIMENTO AL PASTO: ore 11.30 (Il genitore resta reperibile

telefonicamente)
Uscita alle ore 12.30

Ingresso dalle 8 alle 9:30
Orario frutta: 09:30

Orario pranzo: 11:30
GIORNO 9

GIORNO 10 | INSERIMENTO AL SONNO: dalle 13 alle
15.

Uscita alle ore 15.
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10.3 Terza Settimana

Ingresso dalle 8 alle 9:30
Orario frutta: 09:30

Orario pranzo: 11:30

GIORNO 11
INSERIMENTO AL SONNO: dalle 13 alle

15. Saluto immediato

(Il genitore resta reperibile

Uscita alle ore 15:30 )
telefonicamente)

Ingresso dalle 8 alle 9:30

Orario frutta: 09:30
DAL GIORNO
Orario pranzo: 11:30
12 IN POI
Orario Sonno: dalle 13 alle 15.

Uscita dalle ore 16 alle ore 16:30

5. Staff

La nostra équipe € composta da figure altamente specializzate,

ognhuna con un ruolo fondamentale:

e Coordinatrice Pedagogica
figura professionale che si occupa della progettazione educativa ,
gestione delle relazioni con le famiglie e il territorio, della
formazione delle educatrici e contribuisce alla crescita e allo

sviluppo di un ambiente educativo di qualita.
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o Referente Asilo
Punto di riferimento per le famiglie, figura professionale che si
occupa della gestione e del coordinamento delle attivita
amministrative. Gestisce |I'organizzazione quotidiana del nido,

assicurando il corretto funzionamento di tutti i servizi .

e Educatrici
Professioniste qualificate , con una profonda conoscenza dei

bisogni evolutivi dei bambini. Progettano e realizzano attivita
educative mirate, favorendo |'apprendimento e lo sviluppo
cognitivo, motorio, linguistico, sociale ed emotivo di ogni
bambino.

e Ausiliari
Collaborano con le educatrici nella cura e nell'igiene dei bambini,
creando un ambiente pulito e confortevole. Si occupano della
pulizia degli spazi, dei materiali didattici e del supporto logistico

alle attivita quotidiane.
e Cuoca/o

Prepara pasti sani e gustosi, utilizzando ingredienti freschi e di
alta qualita. Segue le indicazioni dietetiche specifiche del servizio
competente, garantendo una corretta alimentazione che favorisce
la crescita e lo sviluppo. Cura l'igiene e la sicurezza della cucina,

nel rispetto delle normative vigenti.
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Gestiscono la parte amministrativa del nido, occupandosi di

iscrizioni, rette, fatture e pagamenti.

Offrono supporto alle famiglie per tutte le pratiche burocratiche e

amministrative.

Contribuiscono al buon funzionamento del nido, garantendo la

regolarita amministrativa e contabile.

e Pediatra

Un pediatra qualificato visita i bambini una volta al mese per

monitorare il loro stato di salute e fornire consulenze alle

famiglie. Garantisce la prevenzione e la cura di eventuali problemi

di salute, promuovendo uno sviluppo sano e armonioso di ogni

bambino.

e Un gruppo in continua formazione

Crediamo nell'importanza della formazione continua per garantire

un servizio educativo di alta qualita. Per questo motivo, la nostra

équipe partecipa regolarmente a corsi di aggiornamento e

perfezionamento, per approfondire le proprie competenze e

rimanere aggiornati sulle ultime novita in materia di pedagogia

infantile e cura dei bambini.
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6.Strumenti di supporto al gruppo educativo
La pratica educativa & supportata da:

« Riunioni d'equipe educativa: Incontri regolari per discutere
delle prassi educative, condividere idee e pianificare

interventi;

« Diario di bordo delle educatrici: Un quaderno dove vengono
annotate le osservazioni e gli interventi significative sui
bambini;

* Quaderno dell’Ambientamento redatto dai genitori:
Documento compilato dai genitori per descrivere

I'adattamento iniziale del bambino al nido.

« Schede di controllo del raggiungimento degli
obiettivi: Strumenti di osservazione per valutare i progressi

del bambino nelle diverse aree di sviluppo.

« Colloqui individuali trimestrali con i genitori: Incontri
per discutere dei progressi del bambino e stabilire strategie

educative personalizzate.

« Scheda di osservazione dell’ambientamento: Strumento

di osservazione e valutazione della fase di ambientamento.
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7.Coinvolgimento delle famiglie

A I Giardini Di Zeus riconosciamo che la famiglia € il primo
contesto educativo del bambino. Pertanto, miriamo a creare una
collaborazione educativa stretta e rispettosa con le famiglie. Le
famiglie sono invitate a partecipare attivamente alla vita
educativa della struttura, contribuendo alla progettualita
educativa e fornendo informazioni preziose sull'esperienza e sui
bisogni del bambino.

Organizziamo diverse occasioni di coinvolgimento delle famiglie:

e Laboratori creativi, incontri, attivita di condivisione, gite e

feste;

e Scambio di informazioni in accoglienza e nel ricongiungimento;
e I colloqui individuali;

e Sportello d’ascolto e counseling individuale ai genitori;

La comunicazione con le famiglie avviene attraverso la piattaforma
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Easy-Family, e-mail e comunicazioni scritte visualizzate sulla

bacheca esterna.

8. Canale di Comunicazione - Easy family

Per la comunicazione con le famiglie viene utilizzata I'app Easy-
Family.
Easy-Family:
e Un'applicazione semplice da usare e accessibile da qualsiasi
dispositivo.
e Permette di ricevere in tempo reale comunicazioni, notifiche
e aggiornamenti sulle attivita del bambino, sul menu, sugli
eventi e su qualsiasi altra informazione importante.
e Si possono visualizzare foto e video del bambino mentre
gioca, impara e si diverte al nido.

e Si possono scambiare messaggi con le educatrici in modo
rapido e sicuro.
e Si pud monitorare il diario del bambino, con informazioni sul

pranzo, sul suo sonno e su altri aspetti importanti della sua
giornata

Il manuale dell’applicazione € presente in asilo.

9. Inclusione educativa al nido
A I Giardini Di Zeus, l'inclusione € un valore fondamentale che

permea ogni aspetto della nostra attivita. Crediamo che ogni
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bambino, con le sue uniche caratteristiche e potenzialita, abbia il
diritto di crescere e apprendere in un ambiente accogliente e

stimolante.
Per questo motivo, ci impegniamo a:

« Accogliere e valorizzare le differenze: Ogni bambino € un

individuo unico, con i suoi talenti, i suoi ritmi di
apprendimento e i suoi bisogni specifici. Al nido, ci
impegniamo a creare un ambiente sicuro e inclusivo dove ogni
bambino si senta accolto, apprezzato e valorizzato.

« Piano Educativo Individualizzato (PEI) : documento elaborato
da tutti gli operatori coinvolti che definisce gli obiettivi
educativi, le strategie di intervento e le attivita di supporto

per il bambino.

L'integrazione dei bambini con disabilita € un processo dinamico che
coinvolge l'intero nido: bambini, educatori, personale ausiliario,
équipe psicopedagogica, famiglie e specialisti dei servizi

sociosanitari.

10. Continuita educativa

Il passaggio dal nido alla scuola dell'infanzia rappresenta un
momento significativo per ogni bambino. La continuita educativa

rende questo passaggio meno traumatico per il bambino favorendo

un inserimento piu sereno nella nuova realta. Nel corso dell’anno
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vengono organizzati incontri con le scuole dell'infanzia del

territorio.

11. Certificazione di qualita
Il sistema di gestione “I Giardini di Zeus” e certificato secondo gli
standard ISO 9001:2025 e UNI 11034:2003, garantendo un

servizio educativo di alta qualita e in continuo miglioramento
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PROGETTO EDUCATIVO 2025/2026
o Cos’e
e Linee pedagogiche
e Proposta formativa

e (Osservazione e documentazione

o Obiettivi

e Reti territoriali
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Cos’e
Il progetto educativo del nido € un documento che delinea la

filosofia, le strategie e le attivita di un asilo nido. Serve a specificare
le intenzioni educative, gli obiettivi, le metodologie e le risorse

utilizzate per favorire lo sviluppo armonioso del bambino.

Linee pedagogiche

"Il bambino é fatto di cento.
Cento lingue, cento mani,
cento pensieri,
cento modi di pensare di giocare e di parlare [...]
il bambino ha cento lingue [...]
ma gliene rubano novantanove.
Gli dicono insomma che il cento non c’e.
Il bambino dice:
invece il cento c’e.”

(L. Malaguzzi)
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Il nostro approccio pedagogico pone al centro il bambino
riconoscendolo come soggetto attivo, capace di apprendere in modo
autonomo, attraverso |'esperienza diretta con un ambiente ben
strutturato.

L'ambiente del nido non € un semplice contenitore, ma una parte
integrante della crescita del bambino, progettato con attenzione per
creare un contesto educativo ricco e stimolante:

Ambiente come Terzo educatore.

I bambini, attraverso molteplici esperienze dirette, iniziano a
parcepire se stessi come individui autonomi e capaci di agire nel

mondo.

L’educatore € un “Professionista di cornice, adulto osservante, silente
accanto ai bambini, alla loro altezza in presenza, riflessivo e
proiettato a pensieri alti in equipe. Che richiede, anche, una
fondamentale competenza che e quella di pensare al bambino come

una persona in divenire.”

(J. Omizzolo, 2 giugno 2021, “0Oggi facciamo...”).
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Proposta formativa

“"Scopriamo il mondo attraverso i sensi”

Il nostro progetto nasce dall’idea che I'esperienza quotidiana dei

bambini € basata su scoperta, gioco e apprendimento;

in un contesto stimolante, che si focalizza su esperienza diretta,
esplorazione libera e sperimentazione attiva.

I bambini sono un laboratorio sensoriale, dove ogni senso attiva gli
altri. Per questo motivo I'ambiente non pu0 essere considerato un
elemento di “sfondo” a una serie di attivita, ma € un soggetto
protagonista ed un elemento fondante del progetto pedagogico.
L'ambiente acquista un valore educativo ed € considerato il terzo
educatore, agente attivo che influenza e modella le esperienze dei

bambini.
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L'approccio utilizzato si basa sulla forte consapevolezza che ogni

bambino € un ricercatore naturale , desideroso di entrare in continuo

contatto con spazio che lo circonda; costruito su un‘osservazione

costante e partecipata che guida l'educatrice verso la trasformazione

dei loro nuovi interessi.

Inoltre la costante ricerca del bambino prosegue tra il dentro e il

fuori in un processo di continuita e di scambio delle attivita proposte

sia all'interno che all’esterno, diventando aule a cielo aperto.

All'interno delle sezioni vengono allestiti:

e Centri d’interesse: spazi organizzati e progettati per

incoraggiare I bambini ad esplorare autonomamente lo spazio e

i materiali presenti , promuovendo la libera scelta (Angolo

morbido angolo del gioco simbolico, angolo motorio, angolo
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della manipolazione e dei travasi, angolo logico-costruttivo,

angolo destrutturato...)

e Atelier Creativi: spazi stimolanti e ricchi di materiale dedicati
alla sperimantazione attiva dei bambini, dove |I" esplorazione di
diversi strumenti, tecniche e materiali diventa linguaggio di
comunicazione ed espressivita.

All'interno degli atelier vengono proposti contesti quotidiani di
apprendimento, in linea con la progettazione educativa, dove
tutti i linguaggi possono svilupparsi ed interagire tra loro
(manipoloazione, arte, linguagio...). E un ambiente di
osservazione e documentazione guidato da un processo piu

libero e diretto (stanze immersive).

Stanze immersive invernali
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Stanze immersiva autunnali

Stanza immersiva Stanza immersiva

marina Fluo

Le proposte possono dare seguito a progetti piu lunghi o attivita
indipendenti. Al nido, le attivita con materiali di recupero e materiali
naturali come: oggetti in legno, oggetti della natura, oggetti in

metallo, oggetti in gomma e tessuto, oggetti in vetro e oggetti
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edibili, offrono ai bambini opportunita di esplorazione, creativita e

apprendimento sensoriale.

» RV 4Es “b '

Osservazione e documentazione

"La progettazione educativa non € una strada tracciata in
anticipo ma un viaggio di scoperta che si costruisce insieme ai
bambini. Ogni esperienza ha senso se parte da loro, si
trasforma con loro e viene restituita con cura attraverso la
documentazione.” (Presa dal web)

Questo progetto in itinere , affiancato da un lavoro di
osservazione quotidiana e costante dei bambini , aiuta a
ripensare e modificare il progetto educativo rendendolo sempre
piu adatto alle esigenze dei bambini. tutto questo processo
viene documentato attraverso la raccolta , I'organizzazione e la

condivisione delle esperienze educative.
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Osservazione e documentazione fanno parte di un ciclo
continuo, sono l'una il completamento dell’altra e viceversa; la
documentazione concretizza, conserva e lascia traccia di cio che

si raccoglie e si osserva.

Obiettivi generali
Gli Asili Nido “I Giardini Di Zeus” mirano a favorire la crescita
armoniosa del bambino sia dal punto di vista cognitivo che
affettivo e sociale.
Gli Obiettivi principali sono:
e Cognitiva: Sviluppare la capacita di pensare, apprendere e

risolvere problemi in modo creativo e flessibile.

e Emotiva: Favorire la gestione sana delle emozioni, I'empatia e la

costruzione di relazioni positive.

e Sociale: Promuovere la collaborazione, la comunicazione efficace

e la capacita di interagire con gli altri in modo rispettoso.

e Fisica: Incoraggiare uno stile di vita attivo e sano, sviluppando

competenze motorie e coordinazione.

Obiettivi specifici

Per raggiungere gli obiettivi generali, ci focalizziamo su obiettivi

specifici che guidano le nostre attivita quotidiane:

Nido I Giardini Di Zeus
I Giardini Di Zeus srl - Via G. Armellini, 35 00143 Roma
Tel. 065034511 - P.IVA e Cod. Fisc. 14257711003

info@asilonidoigiardinidizeus.it - www.asilonidoigiardinidizeus.it

Questo documento contiene informazioni di proprieta della Societa I Giardini Di Zeus S.r.1. [l documento non puo essere
divulgato o riprodotto anche parzialmente senza autorizzazione della societa


mailto:info@asilonidoigiardinidizeus.it-www.asilonidoigiardinidizeus.it

GDZ-PED-003

SISTEMA DI GESTIONE QUALITA’
1S09001:2015 UNI 11034:2003 Ed.rev. 1.0

CARTA DEI SERVIZI Pag  33di37
29/07/25

Sviluppare abilita motorie: Attraverso attivita esperienziali, i
bambini esploreranno il movimento in tutte le sue forme,
imparando a coordinare i loro corpi, a sviluppare equilibrio e a

muoversi con sicurezza e fiducia.

Potenziare le capacita cognitive: Esperimenti
scientifici e attivita di problem-solving stimoleranno la curiosita
dei bambini, aiutandoli a sviluppare pensiero critico, capacita di

analisi e abilita di risoluzione dei problemi.

Promuovere competenze sociali ed

emotive: Attraverso l'esplorazione e il lavoro di gruppo, i
bambini impareranno a collaborare, a comunicare in modo
efficace, a gestire le emozioni e a costruire relazioni positive con

i loro coetanei.

Obiettivi specifici per fasce di eta

SEZIONE PICCOLI

Favorire l'instaurarsi di una relazione affettiva significativa con le

educatrici come base sicura per l'esplorazione del mondo.

Promuovere lo sviluppo della motricita globale attraverso

esperienze di movimento libero e sicuro.

Sostenere la comunicazione preverbale (sguardi, vocalizzi, gesti)

Nido I Giardini Di Zeus
I Giardini Di Zeus srl - Via G. Armellini, 35 00143 Roma
Tel. 065034511 - P.IVA e Cod. Fisc. 14257711003

info@asilonidoigiardinidizeus.it - www.asilonidoigiardinidizeus.it

Questo documento contiene informazioni di proprieta della Societa I Giardini Di Zeus S.r.1. [l documento non puo essere

divulgato o riprodotto anche parzialmente senza autorizzazione della societa



mailto:info@asilonidoigiardinidizeus.it-www.asilonidoigiardinidizeus.it

GDZ-PED-003

SISTEMA DI GESTIONE QUALITA’
1S09001:2015 UNI 11034:2003 Ed.rev. 1.0

CARTA DEI SERVIZI Pag  344di37
29/07/25

come forma di espressione e scambio.

e Favorire la conoscenza del proprio corpo attraverso il contatto, il

massaggio, l'uso dello specchio e giochi sensoriali.

o Offrire esperienze sensoriali multisfaccettate (tatto, udito, vista,

olfatto, gusto) in ambienti strutturati e rassicuranti.
SEZIONE MEDI

e Sostenere lo sviluppo dell’autonomia nelle routine quotidiane

(alimentazione, cambio, sonno) in un clima di fiducia.

e Favorire I'esplorazione attiva dell’ambiente attraverso esperienze

di manipolazione, travasi, costruzioni e gioco euristico.

e Stimolare il linguaggio verbale e corporeo come mezzo di

espressione, narrazione e richiesta.

e Promuovere la socializzazione tra pari e I'emergere delle prime

forme di gioco condiviso e di imitazione.

e Offrire contesti che sollecitino la coordinazione oculo-manuale, la

motricita fine e l'orientamento spaziale.
SEZIONE GRANDI

o Rafforzare le competenze comunicative, narrative e simboliche

attraverso letture, racconti, drammatizzazioni e giochi di ruolo.
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e Promuovere lo sviluppo dell’'identita personale e del senso di

appartenenza al gruppo.

e Incentivare I'autonomia nelle scelte, nelle routine e nelle attivita

quotidiane in un’ottica di responsabilizzazione progressiva.

e Favorire la capacita di regolazione emotiva e il riconoscimento

delle emozioni proprie e altrui.

e Sostenere lo sviluppo motorio globale e fine attraverso percorsi

psicomotori, attivita grafiche, manipolative e laboratoriali.
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Reti territoriali

Le reti territoriali sono esperienze educative che possono svolgersi in
ambienti esterni del nido , tenendo in considerazione le
caratteristiche del territorio, il contesto sociale e culturale in cui il

nido e collocato.

Vengono incentivati gli ambienti naturali come parchi e fattorie, ma
anche Ambienti urbani come negozi, librerie, centri aggregativi.
Durante il corso dell'anno educativo vengono promosse
collaborazioni con enti locali insime con le famiglie.
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Il nido rappresenta un ambiente fondamentale per le relazioni,

I'apprendimento e la socializzazione, influenzando profondamente

I'esperienza autobiografica dei bambini e delle loro famiglie. Ci

impegniamo a fornire ambienti sicuri, salubri e adatti sia nelle

attivita che nell'alimentazione. Dal feedback delle famiglie

otteniamo informazioni cruciali per migliorare continuamente il

nostro servizio. Valutiamo la qualita del nostro lavoro attraverso il

coinvolgimento attivo dei genitori, la sensibilita nella gestione delle

problematiche educative, la promozione del nido tra altre famiglie

e il benessere generale dei bambini che frequentano la struttura.
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